[bookmark: _GoBack]Благополучные роды, здоровый и умный малыш являются мечтой всех мам и пап. 

В Спасо-Преображенском кафедральном соборе г. Хабаровска проходят занятия в группе МАМИНА ШКОЛА. Без платы.

Расписание занятий: каждый четверг с 18-30 до 20-30. 

В программе для беременных предусмотрено: 
• беседы со священнослужителем 
• консультирование гинеколога 
• консультирование педиатра 
• консультирование дерматолога 
• консультирование невролога 
• гимнастика для беременных 
• музыкально-дыхательная гимнастика 
• консультации по денежным выплатам 
• фотосессия беременных 
• беседы о воспитании 
• др.

Занятия проходят в спокойной дружеской обстановке.

Наши специалисты помогут вам максимально подготовиться к рождению малыша, ответят на все вопросы, всегда поймут и поддержат.

тел. 8 924 213-32-91 Алёна Геннадьевна

https://vk.com/mama.somd  (https://vk.com/wall-40919267_670)

#социальноеслужение #маминашколахабаровск #папамамая #7я
#беременность #роды #деточки #радостьматеринства #ребенок 

https://instagram.com/p/BmPdc8IAKQC/

